
Sauvegarde

Convivialité

Partage

Volontariat

Ateliers & activités

Sauvegarde37

Contact
02 47 71 15 53

maison.parent.enfant@sauvegarde37.fr
www.sauvegarde37.fr



L DM M J V S

La maison parents - enfants, c’est quoi ?

Lieu 
convivial

Des ateliers 
et activités

Moment de 
partage 

en famille

Un lieu 
pour prendre 

du temps 
pour vous

Un lieu de 
rencontre 

avec d’autres 
familles

La maison parents - enfants, ça s’organise comment ?

Comment vous pouvez y participer ?

En informant votre 
référent éducatif 

Sauvegarde 37

Une fois inscrit à un atelier, 
vous vous engagez à venir.

2 ateliers par 
semaine

1 atelier = 2h Ateliers collectifs 
avec d’autres familles



Quelles sont les activités de la maison parents - enfants ?

	→ Ateliers cuisine

Confection d’un repas ou d’un goûter.

Venez réaliser des recettes et partager 
un moment convivial et amusant. L’atelier 
se termine par une dégustation des plats 
fabriqués. 

	→ Ateliers créatif - activité manuelle

Venez partager un atelier créatif avec vos 
enfants : bouillotes avec des graines, pots à 
crayons, photophores ... ou selon vos envies. 

	→ Ateliers jeux et contes

Après-midi jeux de société, lecture et 
écriture de contes avec vos enfants. 

Venez imaginer, rêver et jouer avec vos 
enfants lors de parties de jeux de société 
ou d’un temps d’écriture / lecture d’un conte. 

	→ Ateliers numérique

Prise en main d’un smartphone et utilisation 
des réseaux sociaux et des applications pour 
communiquer avec vos proches.

Ces ateliers sont des temps dédiés uniquement 
aux parents afin de prendre du temps pour vous 
et rencontrer d’autres parents.



Venir à la maison parents - enfants

Parc du lac
de la Begonnerie

Arrêt de tram 
Fac 2 Lions

Arrêt de bus
Marcel Dassault

Arrêt de bus
Polytech

Avenue Marcel Dassault
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Maison 
parents - enfants

ENTRÉE 
DU SITE

Accès : par la route des Deux Lions

Bus : ligne 5 ou 32 - arrêt « Polytech »

Tram : Ligne A - arrêt « Fac 2 lions »
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